
Creando comunidad
Estableciendo conexiones para una vida buena

HCDDS tiene un equipo dedicado a abogacía, la planificación del curso de 
vida, la inclusión comunitaria y la participación familiar (ALIFE). Ofrecen 
capacitación y consulta a personas con discapacidades del desarrollo, 
sus familias, proveedores y socios comunitarios.

Podemos ayudarlo a superar obstáculos y obtener necesidades básicas, 
para que puedas concentrarse en encontrar nuevas amistades, en 
voluntariado, trabajando, consiguiendo una educación, yendo a lugares 
en su comunidad y disfrutando de la vida, lo que signifique para usted. 

Las familias y los proveedores le pueden ayudar a descubrir sus puntos 
fuertes, llevarlo a lugares y apoyarlo durante el camino. Nuestro equipo 
de ALIFE trabaja con personas en su vida para explorar sus intereses y 
talentos, ademas de conectarlo con recursos comunitarios.

Nos enfocamos en empoderar a las personas con discapacidades para 
unirse a sus vecindarios y comunidades, y a vivir una vida que sea 
importante y significativo para ellos, en sus propios términos.

Comunidad
Los equipos identifican cualidades que hacen cada person unicos/as, incluyendo los talentos, las relaciones 
y una vision del futuro. Trabajamos con socios, negocios y organizaciones para construir una comunidad 
acogedora para que personas con DD pueden buscar sus pasiones e intereses.

Familia
Una comunidad solidaria es clave para una vida plena en todas las etapas, desde la infancia hasta la tercera 
edad. Brindamos escucha activa y sin juicios, información confiable y derivaciones a recursos de calidad 
según sus necesidades expresadas.  Ofrecemos diversas herramientas para ayudarle a visualizar y desarrollar 
un plan de vida concreto y a largo plazo.

Abogacía
La abogacía no solo abarca asuntos comunitarios, sino también la autodeterminación, que le permite 
tomar decisiones sobre su propia vida.  Nuestro equipo comparte información, capacitación, motivación y 
oportunidades en torno a estos tres tipos de defensa de derechos: defensa personal, ayuda a otras personas 
y participación en políticas públicas.

Para aprender más sobre participación comunitaria, apoyo familiar o abogacía, contacte a 
Eric Metzger, (513) 794-3300 o Eric.Metzger@HamiltonDDSOhio.gov
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